
RENDEZ-VOUS EN SERVICE INCONNU : la vie, la SEP et moi 
 

le samedi 21 octobre 2017, de 9 heures à 17 heures 
à l’Hôtel IBIS Paris Bercy 

19 place des vins de France 
75012 PARIS 

 
ATELIERS 

 
Rendez-vous en ZÉNITUDE ou comment se détendre grâce à la 
sophrologie – atelier destiné aux enfants et aux adolescents. 
 
"Au secours, je deviens ASSURÉ SOCIAL !" ou "comment remplir sa feuille 
d’assurance maladie" – atelier destiné aux adolescents et aux jeunes 
adultes. 
 
"Au secours, JE SUIS EN COUPLE !" ou "comment vivre sa sexualité" – 3 
ateliers sont proposés en fonction de l’âge des participants : 12 – 15 ans ; 
16 ans et plus ; parents. 
 
Rendez-vous dans 10 ans : DEVENIR PARENT ? ou fertilité et grossesse - 
2 ateliers sont proposés en fonction de l’âge des participants : 16 ans et 
plus ; parents. 
 
Rendez-vous en TERRE-HAPPY ou information sur les traitements – 
atelier destiné aux adolescents, jeunes adultes et parents. 
 
Toutes ces activités sont animées par des neuropédiatres, des neurologues, 
des gynécologues/obstétriciens, des infirmières, une assistante sociale, 
une éducatrice, une psychologue. 


